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1. INTRODUCCION (OBJETIVOS)

Ante el acelerado envejecimiento poblacional existente en Cuba, la Educacion Superior concibido un programa
para elevar la calidad de vida en los adultos mayores: la Catedra Universitaria del Adulto Mayor (CUAM). Este
programa se desarrolla desde los Centros Universitarios Municipales (CUM)

El presente trabajo tiene como objetivo: Disenar un plan de actividades para la salvaguardia del patrimonio
cultural vivo desde la filial de la Catedra del Adulto Mayor, en el municipio Melena del Sur.

2. DESARROLLO

El plan de actividades esta organizado de la siguiente forma: actividad, lugar, participantes, responsables
frecuencia y evaluacion. propone exposiciones itinerantes, visitas in situ a los adultos mayores portadores de
tradiciones y realizacion de penas socioculturales, revistas orales, concursos y talleres. Todas las actividades
propician el intercambio intergeracional y la integracion de las instituciones culturales para la salvaguardia del PCV.

3. CONCLUSIONES

Las actividades propuestas permitiran que los adultos mayores participen de forma protagonica en
la transmision de sus saberes y en la salvaguardia del patrimonio cultural vivo de la comunidad y

contribuir al desarrollo cultural de la sociedad.
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