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1. INTRODUCCION (OBJETIVOS)

Los contenidos de la asignatura Sistema Masticatorio tributan a la formacion de conocimientos y habilidades imprescindibles en
las asignaturas preclinicas y clinicas, pero no abordan las alteraciones morfofisiologicas de las estructuras del sistema
masticatorio del adulto mayor. La formacidon de recursos humanos desde el pregrado debe estar a tono con la problematica del
envejecimiento poblacional en Cuba, la salud en la tercera edad en una necesidad social y los programas de estudio deben
corresponderse con esta meta. El objetivo de este trabajo fue determinar la presencia de contenidos en la asignatura Sistema
Masticatorio referidos al adulto mayo y realizar propuesta de perfeccionamiento, ademas de diseifiar un curso optativo.

2. DESARROLLO

La asighatura Sistema masticatorio forma parte de la disciplina de Morfofisiologia del Plan D de la carrera, se imparte en el primer
semestre de segundo aifo de la carrera con una duracion de 90 horas lectivas distribuidas en las siguientes formas de organizacidn
de la ensefanza: conferencias, clases practicas y taller, trabajos independientes, seminarios y evaluacion final. Presenta 3 temas,
Estructuras osteomioarticulares y vasculonerviosas del sistema masticatorio, Boca y regiones topograficas peribucales y Diente y
Periodonto. En ningunos de los temas abordan en especifico las alteraciones morfofisiolégicas que ocurren en el sistema
masticatorio del adulto mayor.

Propuesta de un curso optativo. Titulo: El Sistema masticatorio del adulto mayor Se propone impartir en el segundo semestre de
segundo ano, con un total de 36 horas lectivas, con los contenidos relacionados con los fendmenos que ocurren durante las
afecciones dentobucomaxilofaciales en el adulto mayor. Se proponn 3 temas. Cambios fisioldgicos y morfologicos en el sistema
estomatognatico. Envejecimiento orofacial. La boca y regiones peribucales, Principales alteraciones del adulto mayor, Diente y
periodonto del adulto mayor.

3. CONCLUSIONES

La asignatura Sistema Masticatorio, no aporta las particularidades del sistema masticatorio del adulto mayor, necesarias para
abordar el correcto diagndstico y tratamiento La propuesta de inclusion de contenidos enriquecerian la asignatura y estaria en
concordancia con la problematica del envejecimiento poblacional. El curso optativo propuesto completaria los conocimientos
que necesita es futuro estomatologo sobre los cambios en el sistema masticatorio en el adulto mayor
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