
MARTES 8  

Hora: 11.00- 12.30 (posters virtuales)  

Taller ADUM “Impactos de los programas mayores”.  

Participan: 

- EFECTIVIDAD DE LA INTERVENCIÓN COMUNITARIA DIRIGIDA A MEJORAR CALIDAD 

DE VIDA DE LOS ADULTOS MAYORES (UVClara) Beatriz Domínguez Victores, Livanis 

Moya Finalet, Carlos Miguel Toledo Domínguez. 

- PROGRAMA DE HISTORIA DE LA CIÉNAGA DE ZAPATA PARA LOS ADULTOS MAYORES 

DE MARIO LÓPEZ (UMatanzas) Ismery Abreu Rodríguez, Belkys Z. Delgado Aguilar, 

Ana María Fernández Espinosa, Julio A. Amorín Ponce. 

- EXPERIENCIAS DE LA CÁTEDRA DEL ADULTO MAYOR EN EL CENTRO UNIVERSITARIO 

MUNICIPAL DE LA PALMA (UPinar) Tania De la Cruz Martin Hernández, Darlenys 

Guzmán Ruiz, Bárbara Mosquera Castro. 

- IMPACTO DE LA CUAM EN TIEMPOS DE COVID EN EL DESARROLLO LOCAL DESDE LA 

AGRICULTURA COMUNITARIA (UPinar) Nelson Cuéllar Olivero, Yaumara Muñoz 

Hernández, Idania Delgado Alfonso. 

- EDUCACIÓN PARA LA CONVIVENCIA EN EL ENVEJECIMIENTO SALUDABLE DESDE LA 

UNIVERSIDAD DE ARTEMISA, Carmen Ramos León, Acela Leonor Leal Sánchez, 

Mileydys Alberteries Regalado. 

- HACIA UNA MEJOR CALIDAD DE VIDA EN EL ADULTO MAYOR. UN PROGRAMA 

PSICOEDUCATIVO (UNAH) Yanet González Aranda, Retty de las Mercedes Viera 

Lavín, Alina Calero González. 

 

Preguntas a debate:  

1. ¿Por qué y para qué surgen estos programas? 

2. ¿Cuáles han sido los métodos más eficaces para medir los impactos de estos programas en las 

personas mayores cursantes? 

3. ¿Cuáles otros impactos pueden apreciase a partir de la existencia de los programas de 

mayores? 

 

 


