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Resumen:

Entre las tematicas que se abordan en esta sesién de pdsters se encuentran las
siguientes: “La regulacidon normativa del adulto mayor como garantia de la seguridad
juridica de la ancianidad en Cuba”; “Politicas sociales y envejecimiento poblacional en
Holguin”; “Estereotipos negativos sobre la vejez en estudiantes de enfermeria del ICBP
“Victoria de Girdon”; “Acciones para el mejoramiento de las relaciones sociales con los
adultos mayores”; “El juego en el envejecimiento saludable desde la Universidad de
Artemisa” y “La Catedra de la Universidad del Adulto Mayor como uan estrategia de
educacion inclusiva”. Como se observa las tematicas son bien diferentes en tanto
abarcan regulaciones normativas, politicas sociales, estereotipos sobre la vejez,
mejoramiento de las relaciones sociales, el juego y estrategias de educacion pero todas
apuntas desde diferentes aristas a la inclusién social de este importante grupo
poblacional.

Preguntas de debate:

1. ¢éPor qué se hace necesario en la actualidad cubana contar con una Ley integral
de Atencién al Adulto Mayor?

2. ¢Cuales son las insuficiencias que existen en el Programa Integral de Atencién
al Adulto Mayor?

3. éCémo transformar estereotipos negativos sobre la vejez?

4. ¢Cuales son las necesidades mas relevantes encontradas en la tercera edad de
acuerdo a los resultados obtenidos en las investigaciones presentes en esta
sesion?

5. éCdédmo la Catedra Universitaria del Adulto Mayor contribuye a la inclusién
social de los mayores?



