La formacion cientifico-investigativa en estudiantes de Fisioterapiay Terapia
Ocupacional en el contexto de la Universidad de El Salvador

The scientific-research training in students of the Physiotherapy and
Occupational Therapy in the context of the University of El Salvador

Autoras: MsC. Jesica Yasmin Lopez Villaltal
Dra. C Maryuri Garcia Gonzélez?

1. Profesora Universidad de El Salvador. Aspirante a doctor en el Programa de
Doctorado en Educacion Superior, impartido por la Facultad Multidisciplinaria de
Occidente, Universidad de El Salvador. Email: jesica.lopez@ues.edu.sv ORCID:
http://orcid.org/0000-0002-5271-035X

2. Profesora Titular — Investigadora y Subdirectora de Ciencia — Técnica e
Innovacién del Centro de Estudios para el Perfeccionamiento de la Educacion
Superior. CEPES. Universidad de la Habana. Cuba. Email: maryuri@cepes.uh.cu
maryurigarciagonzalez@gmail.com ORCID: http://orcid.org/0000-0002-2734-6541

Resumen

La educacion universitaria tiene como mision brindar un proceso formativo de manera
tal que los estudiantes se preparen para incorporarse con éxito al mundo cambiante
en el que viven, las rapidas transformaciones sociales generan desafios para las
instituciones de educacion superior al momento de transformar sus modelos
educativos, curriculos y programas de estudio a fin de adaptarse a estos cambios.
Este estudio tuvo como objetivo analizar el proceso de formacion cientifico-
investigativa de los estudiantes de Fisioterapia y Terapia Ocupacional en el contexto
de la Universidad de El Salvador. Para su desarrollo se utilizaron los métodos de
analisis documental, entrevista e historico l6gico a fin de constatar como se realizaron
ajustes curriculares en respuesta a las transformaciones sociales, ademas, se estudia
de manera que se establece la vinculacidn de la investigacion con las otras funciones
sustantivas, docencia y proyeccion social.
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Summary

University education's mission is to provide a training process in such a way that
students prepare to successfully join the changing world in which they live, rapid social
transformations generate challenges for higher education institutions when
transforming their educational models, curricula and study programs in order to adapt
to these changes. This study aimed to analyze the scientific-research training process
of Physiotherapy and Occupational Therapy students in the context of the University
of El Salvador. For its development, the methods of documentary analysis, interview
and logical history were used in order to verify how curricular adjustments were made
in response to social transformations, in addition, it is studied in a way that establishes
the link of the research with the other substantive functions, teaching and social
projection.

Keywords: Research, University, Training.


mailto:jesica.lopez@ues.edu.sv
http://orcid.org/0000-0002-5271-035X
mailto:maryuri@cepes.uh.cu
mailto:maryurigarciagonzalez@gmail.com
http://orcid.org/0000-0002-2734-6541

Introduccion
A lo largo del tiempo los objetivos y procedimientos de las universidades se han
modificado para dar respuesta a los cambios sociales, la globalizacién y a los avances
en la ciencia y la tecnologia, en ese contexto, la formacion cientifico investigativa tiene
un espacio significativo por ser el factor clave de productividad individual e institucional
de conocimientos e innovacion para la transformacion y el desarrollo social.
De ahi que la formacion del recurso humano de la salud, como es el caso de los
profesionales en fisioterapia y terapia ocupacional, es un proceso delicado por cuanto
se trata de una formacidn cuya mision no es otra que velar por la salud, el bienestar y
la vida de las personas, por consiguiente se proyecta, entre otras cosas, el desarrollo
del espiritu investigativo como parte inseparable del proceso educativo, de manera
que le permita hacer un aporte significativo a la solucién de los problemas de salud
gue enfrenta el pais en el ambito de la rehabilitacion.
La exacta comprension del estado actual de esta formacion cientifico-investigativa
requiere de una aproximacion a su devenir historico en el contexto de la Universidad
de El Salvador, para lo cual se realiz6 un andlisis histérico tendencial a través de su
tres etapas, en las que se le relaciona los hechos con los procesos politicos,
econdmicos y sociales en los cuales se enmarca; considerando como criterios para el
analisis las politicas educativas vigentes y los paradigmas filosoficos, cientificos y
pedagdgicos predominantes en cada periodo.

Desarrollo

Desde el contexto universitario y desde su devenir historico, se identifican varios
acontecimientos relevantes acerca de la formacion cientifico-investigativa, la carrera
de Licenciatura en Fisioterapia y Terapia Ocupacional pertenece a la Facultad de
Medicina en la sede central, la cual fue fundada por decreto del ejecutivo en 1847 a
través de la catedra de anatomia en el Colegio de la Asuncién, sin embargo, la
docencia se inici6 el 28 de febrero de 1849, fecha en que se procedié a organizar en
la Universidad de El Salvador, la Facultad de Medicina y el Protomedicato (Gaceta de
El Salvador, 1849). A continuacion, se caracteriza para su analisis tres etapas y sus
principales regularidades y tendencias.

la etapa. Antecedentes (1850-1969)

En 1853, el presidente y rector Francisco Duefas inaugura el edificio propio de la
Universidad, obra casi exclusiva del Obispo Viteri, a la vez Monsieur Jules Rossignon,
un emigrado francés, desarrollé nuevos planes de estudio en la carrera de medicina,
con una marcada influencia europea. Poco después, bajo la rectoria del Dr. Isidro
Menéndez 1854-1856, se introdujeron los métodos analitico y experimental como
parte de la ensefianza. Esto de acuerdo con el contexto internacional de la épocay la
influencia del pensamiento filoséfico predominante del siglo XIX, en donde, bajo el
racionalismo se inicia la idea de una pedagogia cientifica basada en la
experimentacion.

A partir de las aportaciones reformistas del pensamiento naturalista pedagoégico de
Rousseau 1712-1778, Pestalozzi 1746-1827 y Froebel 1782-1852; potenciadas pon
el positivismo de Comte 1778-1857, el sociologismo de Durkheim 1858-1917, el
pragmatismo de James y Schilder; y el experimentalismo de Dewey 1859-1952; la
pedagogia adopta la metodologia cientifica, o pedagogia experimental, cambiando las
formas de concebir la naturaleza de los fendbmenos. Bajo este marco en la UES ya en
1855 se daba la primera publicacion “higiene” acerca del agua y sus indicaciones
terapéuticas realizada por José Maria Vides licenciado en medicina.



Para el afilo 1868, bajo la Rectoria del Dr. Gregorio Arbizu, se realizaron algunos
avances notables de extension cientifica, por ejemplo un estudio para combatir plagas
y enfermedades en la costa del balsamo, el cual fue de gran reconocimiento. Estos
esfuerzos fueron el punto de partida para el primer gran periodo en materia cientifico-
investigativa para la UES, durante el periodo de 1871-1890 también llamado periodo
liberal-positivista, en el cual a partir de la nueva Constitucion emitida en 1871 se sent6
las bases del "Estado nuevo”, en referencia a la separacion de la iglesia catélica del
estado gobierno, el cual pasaba a manos de la oligarquia cafetalera de la época.

Con el decreto de autonomia universitaria de 1872 y bajo el gobierno del Dr. Rafael
Zaldivar 1876-1885, se realizaron cambios sustanciales en la vida integral de El
Salvador, en 1886 se establecio la constitucion liberal "Orden, paz y progreso” era la
consigna, inspirado una vez mas en el positivismo y el "cientificismo"; la educacion
particular, el laicismo, la ensefianza gratuita obligatoria, fueron las principales lineas
de trabajo en educacién; en ese marco se dieron algunos esfuerzos para elevar el
nivel cientifico de las ciencias médicas por parte del Dr. Eugenio Alvarez, cientifico de
origen colombiano, quien es considerado el padre de la cirugia en El Salvador.

Para 1886, después de la extincion de las escuelas profesionales, el poder Ejecutivo
recomendando que la ensefianza fuese "objetiva y practica", se escogieron nuevas
autoridades universitarias, intelectuales comteanos y spencereanos de la época, esto
sin mayor crecimiento de la formacion cientifica; poco tiempo después en 1891 la UES
tuvo un retroceso a su autonomia. El Ejecutivo regresaba a ser el ente regulador,
estableciendo la actividad de investigacién cientifica como obligatoria de la Facultad
de Farmacia y Ciencias Naturales, Medicina y Derecho.

En 1913, se construye el edificio de la rotonda “Escuela de Medicina”; y en 1921 nace
la Sociedad de Estudiantes de Medicina y el siguiente afio su revista El Salvador
Médico la cual no tuvo muchos niumeros. Posteriormente entre 1924 y 1940 se dieron
algunas reformas universitarias y educativas en el pais, sin embargo estas no
representaron un avance significativo en materia de formacién cientifica.

En la época posterior a la finalizacién de la segunda guerra mundial, 1945, se dio un
cambio sustancial en la forma de asumir el conocimiento en las sociedades, las
economias basadas en el conocimiento conllevo a que las instituciones de educacion
superior tuvieran un papel fundamental con respecto al desarrollo de los paises; poco
después, en los afios cincuenta se inicid6 un periodo de apertura democratica y
transformacion social, a partir de la llamada “revolucion del 48” en donde se derroco
al presidente y se establece un nuevo proyecto politico y social en torno a una Junta
Civico-Militar.

A nivel internacional las corrientes pedagogicas predominantes de la época fueron la
concepcion cognitivista de Bruner (1956) en enfoque constructivista de la ensefianza
y el aprendizaje de Piaget (1960); y la pedagogia social-histérica de Vygotsky (1980),
tenia el desarrollismo como ideologia a fin de construir una nueva sociedad.

La década de los 50 fue denominada como “época de oro”, en esta se establecié una
nueva constitucién llamada liberal-social, el nuevo proyecto politico y social
salvadorefio combiné la apertura democratica con un proyecto educativo y cultural,
cuyas directrices fueron principalmente la lucha contra el analfabetismo ademas de la
experimentacion pedagodgica, por su parte el proyecto cultural buscaba impulsar la
salvadorefiidad y del civismo. En ese contexto se dio la construccion de la ciudad
universitaria en San Salvador, bajo la rectoria del Dr. Romeo Fortin Magafia, con ello
se dio la construccion del actual edificio de la Facultad de Medicina en 1955.

Casi seguidamente se gesto otro periodo importante para la formacion cientifico-
investigativa en la UES, durante 1963-1968 el cual dio inicio con la Reforma



Universitaria impulsada por el entonces rector Dr. Fabio Castillo Figueroa, durante
este periodo la produccion cientifica alcanzo un alto nivel, lo cual se manifesto a través
de la conformacién de unidades e institutos para dirigir el desarrollo académico y la
investigacion en las diferentes facultades y unidades académicas, ademas de
construir un tejido de relaciones nacionales e internacional que apoyaron la
investigacion cientifica.

En esta etapa. la Universidad, Unica institucion de educacién superior en el pais, era
dirigida estado, el acceso a ella era principalmente para las familias de la oligarquia
econdmica y politica de la época, existi6 una marcada tendencia a la
internacionalizacion al traer profesores cientificos europeos, con lo cual se logré
adquirir cierto nivel de formacion cientifico-investigativa acorde con las corrientes
filoséficas de la época.

2a etapa. Inicios de la formacion universitaria en Fisioterapia y Terapia
Ocupacional (1970-1992)

En esta época se dio el movimiento de educacién popular en Latinoamérica, desde un
enfoque de justicia social que promovia la educacion liberadora y la pedagogia
humanista cuyo méaximo representante en latinoamérica es Paulo Freire (1970), la cual
tenia como método basico de conocimiento es la hermenéutica, bajo el pensamiento
filoséfico de Scheiermacher (1768-1834), Heidegger (1889-1976) y Gadamer (1900-
2002); este hecho educativo-politico de transformacién de la sociedad por medio de
la educacion tuvo un fuerte empuje desde sectores de la Iglesia catdlica, estudiantes
universitarios, sindicatos, sociedad civil y personas involucradas en organizaciones
politicas de izquierda.

En el contexto nacional se dan diferentes movimientos sociales a los cuales el estado
respondid con represion, en la UES la intervencién militar de 1972 interrumpe la
reforma académica destruyendo el patrimonio y constituyendo ademas crimenes de
esa cultura, iniciando un periodo de decadencia. De forma casi sucesiva inicia la
guerra civil en El Salvador en 1979, estos hechos destruyen gradualmente el liderazgo
académico y cientifico de la institucion. Pese a ello la UES trabajo en el exilio bajo el
lema “la universidad se niega a morir’ iniciando el proceso de recuperacién de la
Ciudad Universitaria en 1984.

A finales de 1972 bajo el exilio se conformé un grupo de trabajo para analizar y definir
la formacion de recursos humanos para la salud, el cual fue conformado por la Dra.
Adela de Alwood, los Doctores Ricardo Suarez, E. Muyshondt V. Rodriguez; el
Licenciado Carlos Rodriguez y el Ing. Alirio Bernal. Este estudio sirvié de base para
fundar la Escuela de Tecnologia Médica en la Facultad de Medicina y las diplomaturas
de Enfermeria, Laboratorio Clinico, Salud Medioambiental y Fisioterapia entre otras.
En 1976 siendo Decano el Dr. Salazar Torres, se aprueba por el Consejo Superior
Universitario modificaciones al programa de estudios para incluir en este la materia
Principios de Terapia Ocupacional y Rehabilitacion Vocacional; este programa tenia
cuatro afios de duracién y en él se impartian asignaturas de caracter tedrico-practico
con un enfoque tecnicista, ya que la disciplina estaba considerada en la Facultad como
una carrera paramédica, al final de la carrera se realizaba el servicio social, cuya
memoria de trabajo era el requisito de graduacion.

En 1986 se aprobo el Plan de Desarrollo 1988-1992, bajo la Rectoria del Lic. José
Antillon, planteando lineas para una reestructuracion curricular para la integracion
progresiva de las funciones de docencia, investigacion y proyeccion social, pero poco
tiempo después un terremoto dafio nuevamente a la instituciéon obstaculizando dichos
planes.



En el afio 1992 se logra la firma de los acuerdos de paz, en donde la universidad no
fue tomada en cuenta como beneficiaria, la falta de apoyo econémico necesario para
su reconstruccion dificulto el restablecimiento de su quehacer cientifico, en ese marco
se decreta la Ley del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia, autoridad superior
en materia de Politica Cientifica y Tecnoldgica y de apoyo al fomento de la innovacion;
su finalidad es promover la formacion profesional, estimular la investigacién y la
adopcion de nuevas tecnologias, asi como la difusién del conocimiento cientifico y
tecnologico a fin de que sea la base del desarrollo social, econémico y ambiental que
conlleve a mejorar la calidad de vida de la poblacion salvadorefia.

En ese mismo afio en la Facultad de Medicina la Escuela de Tecnologia Médica realizé
un proceso de transformacion curricular, adoptando un modelo modular por objetos
de transformacion, con enfoque de Salud Publica y orientacion comunitaria; en ese
marco se modifico el curriculum de la carrera pasando de un perfil de Tecnologo al de
Licenciatura e incluyendo la disciplina de Terapia Ocupacional con la colaboracion de
la terapeuta ocupacional Maricela Ramos de Alcoleas quien habia sido capacitada en
Argentina por parte del Instituto Salvadorefio de Rehabilitacién Integral como una
necesidad que surgié en el marco de la posguerra.

El programa de estudios se reformul6 de manera que ambas disciplinas tuvieran la
misma importancia, en ese proceso los docentes fueron formados en algunos
lineamientos pedagdgicos asi como técnicos especificos de las disciplinas, sin
embargo la infraestructura y capacidad técnica instalada no se modificO de manera
que se dificulto la ejecucion del programa bajo el enfoque pedagdgico propuesto.

El curriculo era de 5 afios y ademas se declaraba que este debia integrar la docencia,
investigacion y proyeccion social, sin embargo los programas correspondientes a cada
modulo no reflejan de qué manera se vinculan estas funciones, haciendo que en la
practica estas se fragmenten y se dé mas relevancia a la docencia y proyeccion social
dejando de lado la investigacion, siendo asi, en el camino va asumiendo una vision de
promocion de salud y prevenciéon de enfermedades desde un enfoque educativo; el
componente investigativo queda casi reducido a 2 cursos en el dltimo afio de estudios
y como requisito de trabajo de grado.

A partir de la década de los afios noventa en el pais se da un nuevo esfuerzo de
recuperacion del sistema educativo luego de 12 afios de conflicto armado, la Reforma
Educativa de 1994, la cual se fundamentaba en un modelo de educacion basado en
los valores de una cultura de paz, estd promovié la descentralizacion de lo publico a
la educacion privada y el neoliberalismo educativo Quintanilla, M. Moreno, A. y
(Hernandez, 2020).

Por ese periodo a nivel internacional se comienza a gestar el paradigma de la
complejidad y la propuesta del pensamiento complejo de Edgar Morin (1994), cuyos
fundamentos eran la teoria sistémica propuesta por Ludwig von Bertalanffy (1901-
1972); el pensamiento cibernético iniciado por Norbert Wiener (1894-1964), John Von
Neumann (1903-1957), Gregori Bateson (1904-1980) y Margaret Mead (1901-1978).
En esta etapa se dio una marcada confrontacién de los grupos de poder econémico y
politico a nivel nacional e internacional que afectaron la realidad y la vida universitaria,
en ese contexto se inicié la formacion de Fisioterapeutas y Terapeutas ocupacionales
con una vision tecnicista y reduccionista, la cual intentd reformarse posteriormente
pero las condiciones no le fueron favorables, y aunque existia una nocion de las
funciones sustantivas estas no lograron desarrollarse adecuadamente.

3a etapa. Reformas (1995-2021)
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En 1995 se aprueba la Ley de Educacion Superior y su Reglamento General el
siguiente afio, constituyéndose como el primer fruto del proceso de modernizacion del
marco juridico de la educacion del pais en el marco de la Reforma Educativa
impulsada, la Direccion Nacional de Educacion Superior como ente rector de la
mencionada ley concibe para el quinquenio 2004 — 2009 entre sus prioridades el
fortalecimiento de la investigacién institucional. A partir de ahi se formula la propuesta
de reforma del marco juridico de la UES el cual fue aprobado en el mes de abril de
1999, esta Ley Organica establece los principios y fines generales de su organizacion
y funcionamiento.

Por esa época se comienza a gestar el “modelo por competencias para la educacion”
cuando Edgar Morin en 1999 descarga su pensamiento reflexivo en una prospectiva
sobre la educacion, un trabajo para la UNESCO sobre como educar para un futuro
sostenible en su obra magna “Los siete saberes necesarios para la educacion del
futuro”; siendo sus bases la competencia linguistica de Noam Chomsky (1928), y las
competencias desde la escuela de Philippe Perrenoud (1944). A partir de ahi este
modelo se constituye como uno de los enfoques educativos mas sobresalientes.

En ese contexto aparecen los Desafios de la educacion en el nuevo milenio,
enmarcado en la Reforma Educativa en marcha, 2000-2005, segunda fase de las
reformas educativas neoliberales, donde nuevamente se deja de lado la educacion
superior. Por ese mismo periodo el pais se adhiere al Proyecto Tuning Latinoamérica
y el Caribe (2004), el cual busca el desarrollo de perfiles profesionales con
competencias deseables segun las exigencias que requiere el mundo globalizado.

En el 2009 se adhiere el Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia como parte del
Ministerio de Educacién creandose el Viceministerio de Ciencia y Tecnologia, en ese
marco se establecen relaciones con las instituciones de educacion superior dado
apertura al Centro Nacional de Investigacion en Salud (CENSALUD) en la Universidad
de El Salvador. En esa época se dio un acontecimiento importante para la formacion
cientifico-investigativa de los estudiantes de la carrera a través de la participacion en
un estudio sobre “Integracion de las personas con discapacidad a la educacion
superior en El Salvador” bajo la direccién de Lic. Margarita Recinos, docente de la
carrera (Figueroa, 2009).

En el afio 2011 se cred el Consejo de Investigaciones Cientificas de la Universidad de
El Salvador, (CIC-UES), a partir de los resultados de un estudio realizado en 2005,
bajo la Rectoria de la Dra. Rodriguez, la cual evalué las capacidades de la
investigacion cientifica en la UES, este fue realizado por el Dr. Gabriel Macaya Trejos,
quien determind que la investigacién universitaria, podria ser sistematizada,
organizando sistemas y subsistemas interdependientes. Este organismo es entonces
el responsable de promover, coordinar y ejecutar la politica de desarrollo cientifico y
tecnoldgico de esta Universidad.

En el afio de 2012 se inicia en la Escuela de Tecnologia Médica un nuevo proceso de
transformacion curricular llegando a la conclusion de adoptar un modelo por
asignaturas, esto posterior a un proceso de autoevaluacion curricular, se definié un
perfil profesional por competencias. Cabe recalcar que en el caso de la carrera de
Fisioterapia y Terapia Ocupacional el proceso aun continla y se tiene previsto la
separacion de las disciplinas de manera que se conviertan en carreras separadas,
ademas se ha planificado el eje investigativo de manera transversal en los 5 afios de
formacion.

Para el 2014 se realiza una reforma del modelo educativo y académico de la
Universidad de El Salvador (Glover, 2014), el cual tiene como expresion de la filosofia
el modelo educativo por competencias, y esta orientado hacia la formacion integral,
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humanista y centrada en el desarrollo de los estudiantes a través de la aplicacion de
principios pedagodgicos enmarcados en las teorias criticas y del aprendizaje
significativo.

En 2017, siendo Rector el Ms. Roger Arias y la Decana de la Facultad de Medicina, la
Dra. Maritza Bonilla, se abre en la Unidad de Investigacion Cientifica Académica, en
cuyo manual de organizacion y funcionamiento se identifica la investigacion que la
Facultad se realiza de forma fragmentada por varios sectores, desvinculados entre si,
y de las diferentes estructuras establecidas en la universidad para ese fin y con las
cuales no existe ninguna vinculacion real, de manera que esta existe como catedra,
tesis, e investigaciones particulares de docentes.

Desde la fundacion de esta unidad hasta el 2021 no ha existido tampoco una
vinculacion real con el proceso formativo de los estudiantes de la Escuela de
Tecnologia Médica, posteriormente nombrada Escuela de Ciencias de la Salud, a la
cual pertenece la carrera de Fisioterapia y Terapia Ocupacional. Si bien ya hay
algunos intentos espera que estos puedan desarrollarse en el futuro proximo.

Esta etapa se caracteriza por una sucesion de transformaciones a diferentes niveles,
internacional, nacional y de universidad a los cuales result6 dificil seguir el paso a fin
de adaptarse, transformarse y salir airoso.

Conclusiones

El estudio historico realizado permite evaluar como tuvo lugar la evoluciéon de la
formacién cientifico-investigativa de los estudiantes de la carrera de Fisioterapia y
Terapia Ocupacional, constatando los diferentes ajustes curriculares en respuesta a
las transformaciones y a las demandas sociales.

En cuanto a la formacién del profesional, en la malla curricular de la carrera se ha
identificado cierta evolucion, pues se ha pasado de una formacién eminentemente
tecnicista a una que parece ser mas cientifica, sin embargo aun falta camino por
recorrer, si bien existe posibilidades para lograr el objetivo de cohesionar la
investigacion con las otras funciones sustantivas de la universidad.

En el estudio de la evolucion histérica del proceso formativo del profesional en
Fisioterapia y Terapia Ocupacional se revelan insuficiencias relacionadas con los
fundamentos tedricos y metodoldgicos que sustentan la concepcién de competencias
investigativas a integrar en el redisefio curricular, las cuales deberan establecerse el
perfil de competencias.

La presente caracterizacion de los antecedentes historicos y su contextualizacion en
los procesos de la Universidad de El Salvador posibilita identificar ideas de sintesis
que justifican la necesidad de argumentar la formacion cientifico-investigativa del
profesional desde una mirada indagatoria y reflexiva.
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